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Pondělí 14.10.2024
Chléb kvasový Šumava s máslem a džemem, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
Zapečené těstoviny, salát z čínského zelí, bílý jogurt s ovocným pyré, lipový
čaj, voda  (A: 01,03,07,12)

Oběd

Rohlík, luštěninová pomazánka, ovocný čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Úterý 15.10.2024
Obložený chlebíček, ovocný čaj, mléko  (A: 01,03,07,12)Přesnídávka
Zeleninová s jáhlami  (A: 09)Polévka
Vepřová pečeně na hořčici, celozrnný knedlík, jablko, džus, voda  (A:
03,07,09)

Oběd

Chléb Žitovec, tuňáková pomazánka, okurka, ovocný čaj  (A: 01,04,07)Svačina

Středa 16.10.2024
Ovocná přesnídávka s piškoty, ovocný čaj, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Celerová s kuličkami  (A: 01,09)Polévka
Filet ze pstruha, brambory, čerstvá zelenina, jablečný mošt, voda  (A: 04,07)Oběd
Houska, lipenská pomazánka, ovocný čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 17.10.2024
Amarantové tyčky, uzený plátkový sýr, zeleninová miska, ovocný čaj  (A: 07)Přesnídávka
Hrstková  (A: 01,09)Polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce, čaj s citronem, voda  (A:
01,03,07)

Oběd

Chléb kvasový Šumava s máslem, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 18.10.2024
Houska, šunková pěna, ovocný čaj  (A: 01,07,12)Přesnídávka
Hovězí s kapáním  (A: 01,03,07)Polévka
Krůtí řízek, bramborový salát, čaj s citrónem, voda  (A: 01,03,07,09,10)Oběd
Chléb kvasový Žitovec, pomazánkové máslo, kedlubna, ovocný čaj, mléko 
(A: 01,07)

Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


