
30.09.2024 04.10.2024od do

Pondělí 30.9.2024
Kukuřičný chléb, pomazánkové máslo, jablko,mléko, ovocný čaj  (A: 07)Přesnídávka
Zeleninová s bulgurem  (A: 01,09)Polévka
Špagety "Vegetarián", koláček, lipový čaj, voda  (A: 01,03,07,09)Oběd
Houska, pomazánka z uzeného tofu, ovocný čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Úterý 1.10.2024
Rohlík, vařené vajíčko, zeleninová paprika, ovocný čaj  (A: 01,03)Přesnídávka
Hrachová  (A: 01,09)Polévka
Kapustový karbanátek, bramborová kaše, mrkvový salát, ovocný čaj, voda 
(A: 01,03,07)

Oběd

Kvasový chléb Šumava, medové máslo, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 2.10.2024
Rýžová kaše se skořicovým cukrem, ovoce, ovocný čaj  (A: 07)Přesnídávka
Česneková s vločkami  (A: 09)Polévka
Kuřecí maso na paprice, houskový knedlík, jablečný mošt, voda  (A:
01,03,07,09)

Oběd

Chléb, pomazánkové máslo, šunka, čerstvá zelenina, ovocný čaj  (A:
01,07,12)

Svačina

Čtvrtek 3.10.2024
Kvasový chléb Žitovec, pomazánka ze strouhaného sýra, mrkev, mléko,
ovocný čaj  (A: 01,07)

Přesnídávka

Špenátová s krutony  (A: 01,07)Polévka
Vepřová pečeně na houbách, rýže basmati, ovoce, džus, voda  (A: 01,09)Oběd
Banánový muffin, kakao, mléko, ovocný čaj  (A: 01,03,06,07)Svačina

Pátek 4.10.2024
Smetanový jogurt, rohlík, ovocný čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Kuřecí s těstovinou  (A: 01,03,09)Polévka
Sumeček s hořčičným máslem, brambory, čerstvá zelenina, ovocný čaj  (A:
04,07,12)

Oběd

Chlebíčková veka, budapeštská pomaznka, ovocný čaj, mléko  (A: 01,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
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Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


